Formare ProSafe — Curricula

Curricula — Curs SSM: Bazm & Avansat

Program practic pentru formarea culturii de siguranmm la locul de muncm (industrie
petrolierm mi gazierm).

Public mintm
bulleingineri, m efi de echipm, tehnicieni mi muncitori operamionali.

bullePersonal HSE junior/mediu, coordonatori de SSM.

Obiective de invemare
bulletAplicarea metodelor de identificare a pericolelor mi evalumrii riscurilor.
bullettilizarea corectm a EIP mi integrarea in procedurile de lucru.
bulleRaportarea mi investigarea incidentelor pentru Tmbunm tm mire continum.

bulleConsolidarea comunics rii mi comportamentelor sigure la nivel de echipm.

Structura pe module

Modul & conminut Competenme dezvoltate

Introducere SSM, legislamie, roluri mi responsabilitm m 1h inm elegerea cadrului legal mi a obligamiilor.
Identificarea pericolelor & evaluarea riscurilor 2h Metode PRA, matrice risc, ierarhia mm surilor de ¢
EIP: selecmie, utilizare, intreminere 1h Alegere corectm, limitmri, igienm mi stocare.

Proceduri de lucru sigur (LOTO — overview, lucru la inm |m im2h manual Aplickireg procedurilor standard mi comunicare op
Raportare & investigare incidente, almostm miss 1h Metode 5xWhy, Ishikawa, mm suri corective/prevel

Exercimii practice & simulmri 1-3h Aplicarea pe studii de caz mi echipamente reale.

Evaluare & certificare

Evaluare teoreticm (test grilm) mi practicm (observamie in exercimii). Se acordm feedback individual
mi plan de dezvoltare.

Absolvenmii primesc certificat digital Formare ProSafe (compatibil ISO 45001), cu valabilitate
recomandatm 24 de luni mi recomandmri de reimprospmtare.
Logisticm & livrare

buleDuratm totalm: 8—24 ore (configurabilm).

bulletFormat: la sediul clientului sau online sincronic; limba romanm (EN opmional).

bulleiGrup: 8-16 participanmi/sesiune pentru eficienmm practics .

bulletMateriale: fime, checklistm uri, postere HSE, studii de caz.
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Resurse incluse
bulletm abloane: JSA/JHA, matrice risc, registru incidente, toolbox talk.

bulletAcces 30 de zile la microm lecmii video de recapitulare.

Pentru sesiuni dedicate companiei, conminutul poate fi adaptat pe procesele mi riscurile specifice sitem ului
dumneavoastra .
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